Escala Scarlett SC-216

No compre um modelo de uso nico!!''Pessoas terrveis!Se o programa der errado, mostra bobagem.

excelente modeloA escala me foi dada em 2010. Eles ainda esto trabalhando. Trocou as baterias
uma vez. No h reclamaes sobre o trabalho, se voc o instalar em uma superfcie plana e dura, por
exemplo, em um ladrilho, tudo ficar claro. No comeo eu no confiava na funo de calcular o percentual
de gordura, gua e msculos, mas, com o tempo, comecei a perceber o padro correto. =)

grande modeloNo acredito em sinos e assobios como leituras: fluido, gordura e outras coisas no
corpo, mas conveniente que o peso seja lembrado da Itima vez.

terrible modelNightmarish scales. Vou procurar novas.

excelente modelo Um procedimento bastante claro para inserir seus parmetros na memria e
chamar seu perfil da memria. s vezes, as balanas mostram o peso com um erro de cerca de um
quilo. MAS! Certifiqguei-me de que isso se deve sua instalao incorreta: em uma superfcie irregular
ou no rgida. Se ajustado corretamente, no importa 0 quanto voc pese, 0 peso ser o mesmo. Quanto
aos percentuais de gordura, gua e msculo, aqui, com pesagens sucessivas, 0s resultados
“caminham” em mdia 0,5%. Bem, sim, o erro aceitvel para balanas to baratas.

um excelente modeloUma excelente opo por esse preo (peguei 810r). verdade que funes
adicionais para medir gua, gordura e massa muscular so um tanto estpidas e inteis, porque. so
calculados sem levar em conta o resultado anterior. Eles so simplesmente calculados de acordo
com alguma frmula. A propsito, a frmula para calcular a obesidade em peso est fundamentalmente
errada (pelo menos no coincide com a maneira tradicional de medir o ndice de massa corporal).
Mas esse fator no afeta minha avaliao de forma alguma, porque. originalmente esta uma balana,
mas me parece irreal medir gordura e gua por 810 rublos))) sobre os cliques no comentrio acima -
na verdade, ele clica no boto para ligar a balana e no mais, que est localizado no canto inferior
direito

excelente modeloescalas muito legais. Voc pode pontuar seus parmetros e medir a porcentagem
de gordura, gua e msculos, h uma memria para toda a famlia e amigos, para que voc no confunda.
muito bom acompanhar a dinmica de uma diminuio de % de gordura e um aumento de % de
msculo. H uma reviso de que impossvel para mulheres grvidas - elas no podem medir apenas uma
porcentagem, mas voc pode simplesmente se pesar. Isso se deve ao fato de que indesejvel que o
feto seja exposto corrente. (Essas balanas usam o mtodo de medio de resistncia bioeltrica - uma
corrente eltrica fraca passa pelo corpo (no sentida) Os dados obtidos so substitudos em frmulas
gue levam em considerao altura, sexo e idade. assim que o percentual de gordura no peso
corporal total calculado)) Tentei me pesar em roupas, depois sem ele, e pesei as roupas em uma



balana de cozinha (onde o erro de 3 gramas) - as balanas de cho acabaram sendo bastante
precisas, o erro foi cerca de 50 gramas. Em geral, uma grande coisa, eu recomendo para quem
segue sua forma :)

excelente modeloUma escala muito decente pelo seu preo. Esta talvez a nica escala que possui
um design no padronizado e diagnsticos adicionais de parmetros biomtricos. O clique que eles
fazem quando voc os liga e pisa neles completamente normal (at as instrues dizem) no h patologia
Nisso.

um bom modeloAcho que isso deveria ser includo na descrio na rede

As balanas foram adquiridas recentemente, no foram encontradas deficincias bvias. Bem, dos
profissionais - um preo muito acessvel para balanas multifuncionais.

bom modeloBoas balanas baratas com uma boa adio na forma de leituras de porcentagem de gua
e gordura



