
Bicicleta Ergomtrica Spirit Fitness CR800
0 , portanto, procuramos propositalmente um modelo com alto peso mximo de usurio. Morando em
Moscou,  difcil reservar muito tempo para esportes, mas dedicando cerca de 25 minutos por dia, os
nmeros na balana comearam a diminuir gradualmente cair, que no pode deixar de se alegrar.
Pretendo pegar um modelo assim para mim, gosto muito do design e de muitos modos, mas acima
de tudo fiquei encantado quando descobri que minha irm perdeu 3 kg.

um excelente modelo Minha irm e eu compramos um simulador para dois para ir  academia para no
gastar dinheiro. Decidimos nos fazer um presente para o ano novo. Escolhemos por um longo
tempo, procuramos modelos diferentes, mas foi a que eles pararam. Primeiro, consome pouca
eletricidade. Em segundo lugar, possui uma ampla faixa de regulagem de carga (desde o incio
estvamos girando completamente em "idle", mas agora j chegamos a 4). Em terceiro lugar - um
assento muito confortvel (e voc pode "personaliz-lo" para si mesmo). E o mais importante, a tela 
simples e clara, voc no precisa olhar constantemente para as instrues.

grande modeloEu sonhei com uma bicicleta ergomtrica por muito tempo, e agora um milagre
aconteceu , meu marido deu sinal verde para a compra em homenagem ao meu aniversrio. Este
modelo Spirit CR800 me atraiu com a presena de costas. De fato, aps a primeira viagem, senti a
beleza de apoiar a coluna, fiquei muito confortvel com minha escoliose de segundo grau: no senti
nenhuma tenso na cintura escapular. No me arrependo nem um pouco da minha escolha. Existem
10 programas de treino integrados, O monitor mostra o consumo de energia e a distncia percorrida.
Alm disso, o pulso est sempre sob controle. A estante de livros me fez rir muito, no consigo ler livros
durante a aula, no consigo me concentrar, mas  bem possvel colocar um tablet com um filme. Outra
vantagem deste modelo de simulador so as alas nos pedais, uma coisa muito conveniente

um excelente modeloO simulador foi planejado como uma compra para a casa, para toda a famlia, j
que somos todos acima do peso. Decidiu-se comprar algo que realmente valesse a pena. Procurei
informaes na net por um longo tempo, como resultado encomendei este em uma das lojas online e
no me arrependo. Quero muito malhar na academia. O ponto est principalmente no assento, aqui
ele tem at 12 nveis de ajuste, para que todos na famlia (somos 5 pessoas) encontrem uma posio
confortvel para si. Agradecimentos especiais aos fabricantes por garantir que o usurio no coloque
muito estresse no corao neste dispositivo. Os sensores de pulso esto embutidos nas alas, o pulso
sempre pode ser visto na tela e tambm h um indicador de pulso de limite no painel principal. O
computador de bordo do simulador permite inserir dados de altura, peso e idade da pessoa que est
sentada atrs dele e, dependendo disso, recomenda o nvel de carga necessrio. Pode-se ver que os
desenvolvedores abordaram o assunto de forma abrangente. Muita ateno foi dada a detalhes como
estandes de gua e fluxo de ar. Quando o rosto no est inundado de suor,  muito mais agradvel
praticar. Pode-se perceber que o modelo foi feito por profissionais, mas levando em considerao as
exigncias das pessoas comuns. No comeo eu achava que o preo pegava, mas quando comecei a
estudar, percebi o que paguei. para que o usurio no coloque muita presso sobre o corao nesta



mquina. Os sensores de pulso esto embutidos nas alas, o pulso sempre pode ser visto na tela e
tambm h um indicador de pulso de limite no painel principal. O computador de bordo do simulador
permite inserir dados de altura, peso e idade da pessoa que est sentada atrs dele e, dependendo
disso, recomenda o nvel de carga necessrio. Pode-se ver que os desenvolvedores abordaram o
assunto de forma abrangente. Muita ateno foi dada a detalhes como estandes de gua e fluxo de ar.
Quando o rosto no est inundado de suor,  muito mais agradvel praticar. Pode-se perceber que o
modelo foi feito por profissionais, mas levando em considerao as exigncias das pessoas comuns.
No comeo eu achava que o preo pegava, mas quando comecei a estudar, percebi o que paguei.
para que o usurio no coloque muita presso sobre o corao nesta mquina. Os sensores de pulso esto
embutidos nas alas, o pulso sempre pode ser visto na tela e tambm h um indicador de pulso de
limite no painel principal. O computador de bordo do simulador permite inserir dados de altura, peso
e idade da pessoa que est sentada atrs dele e, dependendo disso, recomenda o nvel de carga
necessrio. Pode-se ver que os desenvolvedores abordaram o assunto de forma abrangente. Muita
ateno foi dada a detalhes como estandes de gua e fluxo de ar. Quando o rosto no est inundado de
suor,  muito mais agradvel praticar. Pode-se perceber que o modelo foi feito por profissionais, mas
levando em considerao as exigncias das pessoas comuns. No comeo eu achava que o preo
pegava, mas quando comecei a estudar, percebi o que paguei. o pulso sempre pode ser visto na
tela e o indicador de limite do pulso est no painel principal. O computador de bordo do simulador
permite inserir dados de altura, peso e idade da pessoa que est sentada atrs dele e, dependendo
disso, recomenda o nvel de carga necessrio. Pode-se ver que os desenvolvedores abordaram o
assunto de forma abrangente. Muita ateno foi dada a detalhes como estandes de gua e fluxo de ar.
Quando o rosto no est inundado de suor,  muito mais agradvel praticar. Pode-se perceber que o
modelo foi feito por profissionais, mas levando em considerao as exigncias das pessoas comuns.
No comeo eu achava que o preo pegava, mas quando comecei a estudar, percebi o que paguei. o
pulso sempre pode ser visto na tela e o indicador de limite do pulso est no painel principal. O
computador de bordo do simulador permite inserir dados de altura, peso e idade da pessoa que est
sentada atrs dele e, dependendo disso, recomenda o nvel de carga necessrio. Pode-se ver que os
desenvolvedores abordaram o assunto de forma abrangente. Muita ateno foi dada a detalhes como
estandes de gua e fluxo de ar. Quando o rosto no est inundado de suor,  muito mais agradvel
praticar. Pode-se perceber que o modelo foi feito por profissionais, mas levando em considerao as
exigncias das pessoas comuns. No comeo eu achava que o preo pegava, mas quando comecei a
estudar, percebi o que paguei. que os desenvolvedores abordaram o assunto de forma abrangente.
Muita ateno foi dada a detalhes como estandes de gua e fluxo de ar. Quando o rosto no est
inundado de suor,  muito mais agradvel praticar. Pode-se perceber que o modelo foi feito por
profissionais, mas levando em considerao as exigncias das pessoas comuns. No comeo eu achava
que o preo pegava, mas quando comecei a estudar, percebi o que paguei. que os desenvolvedores
abordaram o assunto de forma abrangente. Muita ateno foi dada a detalhes como estandes de gua
e fluxo de ar. Quando o rosto no est inundado de suor,  muito mais agradvel praticar. Pode-se
perceber que o modelo foi feito por profissionais, mas levando em considerao as exigncias das
pessoas comuns. No comeo eu achava que o preo pegava, mas quando comecei a estudar,
percebi o que paguei.


