
Spirit Fitness Esprit XT-385 Esteira
Sensores nas alas, luz de fundo

Bom sistema de amortecimento, compensadores de piso irregular, design dobrvel conveniente

Pulsmetro, 10 programas para diferentes nveis, adequado para pessoas com grande peso

Custo-benefcio

confortvel e muito quadro informativo informativo, compacidade e no grandes dimenses, a presena
de muitos programas de treino diferentes e (o que foi uma surpresa muito agradvel) a presena de
vrias funes convenientes e funcionalidades adicionais 

 Sistema de programao de treino, 10 programas de treino, velocidade cerca de 20 km / h, medio da
frequncia cardaca durante o tempo de treino, uma pequena vantagem para a presena de um
ventilador soprando (um pouco, mas agradvel)

Peso mximo do usurio de esteira

confortvel

Simulador ideal.


